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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении тестирования базового скольжения фигуристов Московской области, 

организуемого при участии федерации фигурного катания на коньках Московской области. 

1. Цели и задачи

Тестирование проводится в целях: 

- формирования грамотных основ техники фигурного катания; 

- повышения базовой подготовленности фигуристов, подготовки к правильному освоению техники 

более сложных элементов и их совершенствования в любых видах фигурного катания на коньках; 

- улучшения качества спортивной подготовки фигуристов в Московской области 

Задачи: 

- выявление юных перспективных спортсменов; 

- подведение итогов работы с юными фигуристами Московской области; 

- совершенствование спортивного мастерства юных фигуристов. 

- сдача нормативов по базовому скольжению, согласно ЕВСК 2019-2022 

2. Место и сроки проведения

Тестирование проводится на территории организаций, подавших заявку о проведении 

тестирования в срок, предварительно согласованный с руководителем судейской бригады. 

3. Руководство подготовкой и проведением

Общее руководство организацией и проведением тестирования возлагается на Комиссию по 

тестированию ФФКМО. Руководитель по тестированию – представитель ФФКМО.  Бригада судей 

на каждое тестирование формируется из списка судей, рекомендованных для приема базового 

скольжения руководителем коллегии судей Московской области. В состав бригады входят: 

главный секретарь и трое полевых судей. Состав судейской бригады формируется из числа судей, 

специалистов и тренеров Московской области. 

4. Участники тестирования, порядок допуска

К участию в тестировании допускаются спортсмены физкультурно-спортивных 

организаций Московской области, входящих в Реестр физкультурно-спортивных организаций, 

развивающих фигурное катание на коньках на территории Московской  области.  

По общему правилу, до участия в конкретном тестировании допускаются спортсмены 

организации, подавшей заявку о проведении тестирования, на ее льду. Вопрос о допуске к 

тестированию спортсменов из других организаций рассматривается Главным секретарем 

тестирования. 
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Участники тестирования должны быть внесены в именную заявку и иметь допуск врача. 

Заявки принимаются из расчета не более 80 тестов за один день тестирования. В 

исключительных случаях, для организаций, имеющих большое количество спортсменов, по 

решению судейской бригады данный лимит может быть увеличен, но не более 130 тестов (для 

одной судейской бригады). 

Спортсмены без сопровождения личного тренера/представителя к сдаче теста не 
допускаются.

Спортсмен, не имеющий при себе зачетную книжку к сдаче теста не допускается.

Спортсмен имеет право сдавать тест только по разряду, следующему от 

выполненного. 

Тренер/представитель должен предъявить заявку, зачетные книжки спортсменов и 
страховки, действующие на время проведения мероприятия,  главному секретарю тестирования не

менее, чем за 30 минут до начала тестирования первой группы. Зачетные книжки выдаются 

только личному тренеру спортсмена в течение15  минут после окончания теста. 

5. Программа и правила проведения тестирования

Тестирование проводится для  организаций Московской области с 3 юношеского по 1 

спортивный разряд включительно, согласно Таблице норм, требований и условия их выполнения 

по виду спорта «фигурное катание на коньках» ЕВСК и официальной Программе тестирования, 

утвержденной Федерацией Фигурного катания на коньках России, установленной на текущий 

сезон.  

При сдаче теста со 2 юношеского разряда и выше спортсмен должен иметь в зачетке 

отметку о сдаче всех предыдущих тестов. 

6. Порядок проведения тестирования

Во время тестирования на ледовой арене запрещено находится родителям и другим 

посторонним лицам, допускаются только участники тестирования и их личные тренеры. 

Перед началом тестирования спортсмены делятся на группы согласно сдаваемым тестам 

(один тест – одна группа). Каждой группе дается разминка – 5 минут. Для сдачи одного теста 

спортсмену дается одна попытка. По решению главного судьи бригада может принимать тест 

сразу у нескольких участников. 

Секретарь ведет ведомости, отмечает участников, заполняет зачетные книжки. 

Фото и видео- съемка запрещены. 

В случае положительной оценки в зачетную книжку спортсмена делается запись о 

прохождении тестирования, ставится печать Федерации и подпись главного секретаря. 

7. Этикет

Участники и гости тестирования обязаны строго соблюдать Правила поведения на 

площадке. В местах проведения тестирования курение и употребление спиртных напитков 

запрещено. 

8. Условия приема и финансирование

Каждая зарегистрированная в ФФКМО организация имеет право подать одну заявку  и 

провести в течение спортивного сезона ( с 1августа по 30 июня) одно БЕСПЛАТНОЕ 

тестирование.  В случае повторных заявок проведение тестирования проводится по договору 

оказания услуг с учетом налогообложения. 



В заявке ОБЯЗАТЕЛЬНО указываются организации, которые планируют принять участие 

в тестировании. 

Организация, подавшая заявку на проведение БЕСПЛАТНОГО тестирования, 

предоставляет ледовую арену для проведения тестов. Федерация фигурного катания на коньках 

Московской области принимает на себя расходы по организации и проведению тестирования. 

Расходы по проезду, размещению и питанию участников осуществляются за счет командирующей 

организации. 

ФФКМО может проводить тестирование самостоятельно на коммерческой основе (в 

стоимость включается стоимость аренды льда, оплата услуг ФФКМО, налогообложение и проч.) 

или по договору оказания услуг с коммерческой организацией. 

9. Заявки

Заявки на участие в тестировании подаются официально уполномоченным представителем 

организации в электронном виде через сайт www.ffkkmo.ru  согласно утвержденному графику 

тестирования. Регистрация открывается не позднее, чем за 10 календарных дней до начала 

тестирования и заканчивается не позднее, чем за 2 календарных дня до начала тестирования. 

После закрытия регистрации замена спортсменов не допускается. 

В заявке указывается ФИО , год рождения, имеющийся раряд, организация, тренер 
каждого заявленного спортсмена, а также с указанием  разряд, по которому планируется сдача

теста.
Результаты 

Результаты тестирования сообщаются участникам после окончания проведения теста. 

Протоколы тестирования сдаются в ФФКМО и хранятся не менее 3 лет.  




